
第４回
アディクション
関連問題
作業療法研究会
研修会

■日 時 11月21日(SUN)

9:30～17:00(9:00～受付)
■会 場 ZOOMでのオンライン開催

※ZOOM へのアクセス方法等はお申し込み
いただいた後にお知らせいたします

■参加費 5000円

詳細・お問い合わせ・お申込み方法等については裏面

第1部：講演とグループシェアリング 9:30～12:40

『女性依存症者への支援』

講 師 :大嶋栄子 氏（NPO法人リカバリー代表）

プロフィール:国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所客員研究員 博士（社会福祉学）。精神科
ソーシャルワーカーを経て、2002年に様々な被害体験を背景にもつ女性の支援を行う「それいゆ」を立ち上
げる。2004年、NPO法人リカバリーとして認証され、現在４か所の施設を運営する。
著書に「生き延びるためのアディクション‐嵐の後を生きる「彼女たち」へのソーシャルワーク」など。

第2部：実践報告とシェアリング 13:40～15:50

『みんなどうしてる？依存症支援』



このコロナ禍では、当たり前にあった生活が制限され、アディクショ
ン問題の顕在化や再発の契機、女性や若年層の自殺がクローズアッ
プされました。人と人とのつながり方が変化する中で、本研修では
オンラインにて各現場からの報告や情報交換を図っていきます。
アディクション問題に携わる支援者が“つながり”を持つことで、
回復を信じ、明日からの支援を考える一助となれば幸いです。

第４回 アディクション関連問題作業療法研究会研修会

‐はじめに‐

‐タイムスケジュール‐

‐お申し込み・お問い合わせ‐

グループシェアリングはブレイクアウトルームを使用するため、
各自のZOOMアカウントとログインメールアドレスが必要です。

右記QRコードを読み取りいただくかURLをご参照いただき、
申込フォームに必要事項をご記入ください。
一部参加も可能ですが、参加費は同額となります。
登録後、折り返し自動返信メールが配信されます。
※万一メールが届かない場合には、下記問い合わせ先へメールをお願いします。
お問い合わせは、 addictionot@gmail.com （アディクション関連問題作業療法 研究会

事務局 担当者：紀國谷、佐藤）までお願いいたします。

https://bit.ly/2Uo8TJE

9:00～ 受付（ZOOM参加のIDは事前にご案内します）

9:30～ 第一部 『女性依存症者への支援』
講 師 :大嶋 栄子 （NPO法人リカバリー代表）

11:00～ グループシェアリング
12:40～ 休憩
13:40～ 第二部 『みんなどうしてる？依存症支援』

小砂 哲太郎 独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター

前田 大輝 医療法人見松会 あきやま病院

青木 明子 NPO法人脳外傷友の会ナナクラブハウスすてっぷなな

14:40～ グループシェアリング
（みんなどうしてる？オンライン・プログラム・行動嗜癖・家族支援）

16:00～ 全体シェアリング

〇参加申し込み締め切り 10月22日（金）まで

※ご連絡頂きます個人情報は、本会運営のみに使用させて頂きます。
※OT協会認定SIGのため、日本作業療法士協会の方はポイントがつきます。
※facebookでアディクション関連問題作業療法「Occupational Therapy for addiction」公開中。

mailto:addictionot@gmail.com
https://bit.ly/2Uo8TJE

