
注）プログラムや担当講師に一部変更が生じる場合もございます。

終了

地域支援部　研修会システム　研修会③
地域包括ケア・地域ケア会議　人材育成（応用）

16:20

12:10

11:10

11:00

10:15

9:30

60分 昼休憩

60分

３．グループワーク（模擬地域ケア会議：事例①）
・自己紹介およびファシリテーター・記録など担当者決め
・個人ワーク
・グループ検討
・発表

【研修会要旨】
国の効果的な介護予防の横展開事業（先進市町村の取り組みを各市町村に普及させていく事業）の展開により、

各市町村においても、“自立支援型ケアマネジメント”に資するための「地域ケア会議」の運営が行われ始めています。
この地域ケア会議に、自立支援の助言者（外部アドバイザー）　として作業療法士の貢献が求められています。
尚、この自立支援の助言者は、原則的に地域ケア会議を開催する市町村に所属する作業療法士が参加します。

助言者として参加要請があった際に、自立支援のための適切な助言ができるように、
模擬事例をとおして“作業療法士としての助言”を学習する研修会です。

13:10

45分

４．グループワーク（模擬地域ケア会議：事例②）
・個人ワーク
・グループ検討
・発表

（以下のいずれかが担当）
長嶋卓矢（長町病院）

荒井隆徳（仙台リハビリテーション病院）

峯田舞子（内科佐藤病院）
杵渕佳奈恵（登米市訪問看護ステーション）

佐藤里美（千円総合病院）
近江千鶴子（片倉病院）

30分 受付

（以下のいずれかが担当）
長嶋卓矢（長町病院）

荒井隆徳（仙台リハビリテーション病院）

峯田舞子（内科佐藤病院）
杵渕佳奈恵（登米市訪問看護ステーション）

佐藤里美（千円総合病院）
近江千鶴子（片倉病院）

10分 小休憩

45分

1．オリエンテーション
・研修会システムにおける本研修会の位置づけについて
・最近の制度および施策の動向
・効果的な介護予防の横展開事業
・地域ケア会議の概説　　　　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

OR
小野寺泰弘

（石巻健育会病院）

9:00

タイムテーブル 項目 担当者

45分 2．地域ケア会議で使用する資料の解説

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

OR
小野寺泰弘

（石巻健育会病院）

14:50

60分

６．各市町村からの広報タイム
・地域ケア会議の実施状況と方向性
・総合事業の実施状況と方向性
・上記実施上における課題
・リハビリテーション専門職に求めるもの

参加市町村職員

13:55

45分

５．グループワーク（模擬地域ケア会議：事例③）
・個人ワーク
・グループ検討
・発表

（以下のいずれかが担当）
長嶋卓矢（長町病院）

荒井隆徳（仙台リハビリテーション病院）

峯田舞子（内科佐藤病院）
杵渕佳奈恵（登米市訪問看護ステーション）

佐藤里美（千円総合病院）
近江千鶴子（片倉病院）

14:40
10分 小休憩

16:10

10分
9．閉会の挨拶・終了
・修了証発行の説明
・研修会システムの他の研修会アナウンス　など

三浦（晃）
（老健せんだんの丘）

15:50

20分 質疑


