
～平成 30 年度臨床精神科作業療法研究会研修会 

「トラウマと作業療法」 
近年に経験したことのない酷暑を乗り越えようやく過ごしやすい季節となりましたが、皆様いかがお過ご

しでしょうか。 

このたび、平成 30 年度臨床精神科作業療法研究会の研修会開催をご案内いたします。今回は福島県相馬

市にて、公開症例検討会とシンポジウムを行います。当日は東日本大震災後、相馬市に移られて精神科クリ

ニックで診療されている蟻塚亮二先生をお迎えしてご講演いただき、「トラウマと作業療法」というテーマ

でシンポジウムを開催予定です。 

東日本大震災後 7 年半が経過していますが震災の復興はまだまだ続いています。各地で自然災害が頻発

し私たちを取り巻く環境はより一層深刻化することが予想されます。避けられない災害や環境下で生じたト

ラウマ体験に対して、何ができるのかを共に学び考える機会を持ちたいと思います。 

土曜夜には懇親会も開催致します。皆様と精神科作業療法について自由に意見交換ができる貴重な機会で

すので、お忙しい時期と思いますが、他職種の方々へも多数のお声掛けをいただき、ぜひご参加くださいま

すようお願い致します。多くの皆様のご参加を心よりお待ち申し上げております。 

 

平成 30 年度研修会 

 日時 平成 30 年 12 月 1 日(土) 13：30 ～ 2（日）12：00 

 会場 福島県相馬市総合福祉センター はまなす館 

〒976-0013 福島県相馬市小泉字高池 357 電話：0244-36-1905 

 テーマ  「トラウマと作業療法」 

 プログラム  

シンポジウム （対象者：学生・関連職種の方ならどなたでも参加可能です。） 

（平成 30 年 12 月 1 日） 13：00～13：30  受付 

13：30～16：30 シンポジウム 

司会：五十嵐 善雄（ヒッポメンタルクリニック 精神科医） 

稲毛 義憲（東北福祉大学 せんだんホスピタル 作業療法士） 

講演 「3.11 東日本大震災と心の災害: 福島にみるストレス症候群」 

蟻塚 亮二 先生（メンタルクリニック なごみ 院長 精神科医） 

        実践報告 「トラウマと作業療法 ～事例の体験を通して～」 

香山 明美（東北文化学園大学 作業療法士） 

「トラウマと作業活動 ～専門職支援者へのアンケートより～」 

服部 正仁（訪問看護ステーション なごみ 作業療法士） 

 

18：00～ 懇親会（相馬駅近隣にて） 

 

公開症例検討会 （対象者：関連職種の方ならどなたでも参加可能、学生は除かせていただきます。） 

（平成 30 年 12 月 2 日） 8：45～9：00   受付 

9：00～12：00 事例検討会 

      スーパーバイザー：香山 明美（東北文化学園大学 作業療法士） 

青山 宏 （西九州大学 作業療法士） 

症例提供者   小池 駿輔（一陽会病院 作業療法士）          



 参加申し込みについて 

＜参加費＞  

   当研究会会員         非会員          学生 

公開症例検討会 2,000 円  3,000 円   －   

シンポジウム  2,000 円  3,000 円      500 円 

 懇親会               4,000 円        4,000 円         2,000 円 

※当研修会は日本作業療法士協会生涯教育ポイントの対象となります。 

※宿泊については各自で手配願います。会場は相馬駅より徒歩で 10～15 分程度です。 

「相馬市観光協会」で検索ご参照ください。 

URL：http://soma-kanko.jp/purpose/stay/                ⇒ 

 

 ＜申し込み方法＞ 

  平成 30 年 11 月 16 日（金）まで、申し込み用紙に必要事項を記載のうえ、 

FAX または E メールにて下記までお送りください。非会員の方も同欄に連記にてお申し込み下さい。 

＜申し込み先＞ 

訪問看護ステーション なごみ 服部正仁 

TEL：0244-26-9792 FAX：0244-26-9739 

E-mail : hattori@soso-cocoro.jp 

＜会場までのアクセス＞ 

福島県相馬市総合福祉センター「はまなす館」  

〒976-0013 福島県相馬市小泉字高池357              ⇒ 

☆ 常磐自動車道 相馬 IC より車で 10 分、JR 相馬駅より徒歩 15 分 

 

・・・・・・・・・・参 加 申 し 込 み 用 紙・・・・・・・・・・ 

臨床精神科作業療法研究会 H30 年度研修会  FAX 申込書 

差出人（代表者）  

所属                             

  

    連絡先                            

氏名 
当研究会 

（どちらかに○） 
職種 参加日 

懇親会 

（どちらかに○） 
備考 
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会員・非会員 

 
1 日・2 日・両日 参加・不参加 

 

 
会員・非会員 

 
1 日・2 日・両日 参加・不参加 
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