
令和 3年度プール体験プロジェクト 

「脳血管障がい者の水中運動の効果と実際」オンライン講習会 実施要項 

 

令和 3年 12月 2日 

一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会 

 

１ 講習会の実施にあたって                                             

一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会では、パラスポーツに取り組むアスリートへの支援と、障害

者が一生涯のスポーツとして取り組める環境づくりを目指しています。 

この取り組みの一環として、一般社団法人宮城県理学療法士会、一般社団法人宮城県作業療法

士会、宮城県スイミングクラブ協議会とともに、「身体に障がいのある方のためのプール体験事業」を実施

しております。 

今年度は、公益財団法人日本パラスポーツ協会の助成を得て、理学療法士、作業療法士、水泳イ

ンストラクター、障害者スポーツ指導員等を対象とした講習会を企画・実施しております。 

今回の講習会では、水泳に馴染みのない方々でも水中運動の効果をご理解いただけるよう、実例を

交えながら「脳血管障がい者の水中運動の効果と実際」をお伝えいたします。 

一人でも多くの支援者が、障害者の運動について関心を持ち、協力者として関わっていただけるよう実

施いたしますので、皆様のご参加をお待ちしております。 

 

２ 主催                                                         

一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会 

 

３ 共催                                                         

一般社団法人宮城県理学療法士会 

一般社団法人宮城県作業療法士会 

一般社団法人宮城県スイミングクラブ協議会 

 

４ 協力                                                         

   一般社団法人MOTTO 

   東北身体障がい者水泳連盟 

 

５ 日時                                                         

   令和３年１２月２３日（木）１９：００～２０：３０ 

 

６ 対象                                                         

   水中運動の効果や障害者の運動に関心のある方 

   ※本講習会は、理学療法士・作業療法士向けの内容となっておりますが、水泳インストラクターや

障害者スポーツ指導員の方もご参加いただけます。 



７ 内容・講師                                                        

   「脳血管障がい者の水中運動の効果と実際」オンライン講習会 

   一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会 副理事長 

   東北文化学園大学 准教授 佐藤敬広 

 

８ 参加費                                                         

   無料 

 

９ 申し込み                                                         

下記 URLから申込フォームへアクセスし必要事項を入力のうえ申込みをお願いします。 

（申込は 1名ごと入力・送信をお願いします）  

申込フォーム URL：  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeMgIrtG0CB2ri4CbmoXXTlQvzc40LY-
g_QLM4NkYM3vmu4g/viewform?usp=sf_link 

※QR コードからも申込フォームへアクセスできます 

 
 

10 申込締切                                                         

   令和３年１２月２０日（月） 

 

11 オンライン（zoom）による研修参加について                                 

⚫ 研修会場へ来場は必要ありません。各所属機関、ご自宅等において研修に参加ください。 

⚫ 参加申込者には、個別に申込者限定の専用アドレス（URL）をお知らせします。 

⚫ 配信は zoom にて行います。各自インターネット環境の確認をお願いします。 

 

12 個人情報の取扱                                                  

受講申込書に記載された個人情報は、本人の同意がある場合を除き、他の目的に利用することは

ありません。 

 

13 お問い合わせ                                                    

    一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会 

〒983-0836 仙台市宮城野区幸町 4-6-2 

TEL 022-257-1005  FAX 022-257-1062 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeMgIrtG0CB2ri4CbmoXXTlQvzc40LY-g_QLM4NkYM3vmu4g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdeMgIrtG0CB2ri4CbmoXXTlQvzc40LY-g_QLM4NkYM3vmu4g/viewform?usp=sf_link

