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株式会社りすの実 代表取締役 

 / NPO法人はびりす代表理事司会：齋藤佑樹



講師紹介

株式会社りすの実 代表取締役/NP
O法人はびりす代表理事

山口清明 先生（作業療法士）

「飛騨市まるごと作業療法
室」

NPO法人代表理事、株式
会社りすの実代表取締役

。1973年東京生まれの神
戸

育ちの乙女座B型。慶應義
塾大学総合政策学部卒業

後、ビジネスマンとなる
が

デスクワークという高い
壁にぶちあたり挫折。あ

る日作業療法の本を手に
し、

雷に打たれたような衝撃
を受け夜間の専門学校へ

。32歳で作業療法士免許
を取

得する。OTになりある町
立病院で作業療法室を開

設し地域療育巡回事業を
展

開するも、エネルギーが
あふれ起業。岐阜県大垣

市で作業に焦点を当てた
通所

療育施設を開所する。同
時進行で神奈川県立保健

福祉大学大学院を卒業。
縦横

無尽な作業療法を追求し
飛騨市にもはびりすを開

設する。現在は行政で地
域生

活安心支援拠点のコーディ
ネーターとして赤ちゃんか

ら大人まであらゆるヒト

に作業療法の視点で相談
を受ける。自分の頭の飽き

っぽさと闘いながら新し
い

ことを探し続けるTADOO
登山家である。

僕たちはどんな使命を持
ってこの世に生まれてきた

のだろうか？障がいの有無

や程度に関わらず、乳児期
から終末期まで全てのひと

のwell-beingに重きをお

いた作業療法を実践し続
けている。５年前から岐

阜県飛騨市と業務連携し
、地

域の教育・医療・福祉、
また企業や司法など業種

を超えたあらゆる分野と
協創

する「社会作業療法」の
実装に向けた構想の実現

に取り組む。「飛驒市ま
るご

と作業療法室」の一端と
して、過疎が深刻な岐阜県

飛騨市の全小中学校に訪
問

し、子どもの強みを生か
した学びを引き出す学校

作業療法室の発案するな
ど、

全国初の取り組みが、日
本中から注目を集め始めて

いる。作業療法は目の前
の

ヒトも世界中のヒトも幸
せにすることができる。

作業療法士は日本社会を
より

良く変え、世界貢献でき
る力を持っていると信じて

いる。それが僕たちの使
命

なのではないだろうか。
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