
一般社団法人 秋田県作業療法士会主催

〈令和7年度 精神保健福祉対策部研修会〉

日 時：8／23(土)14:00～16:30

精神科作業療法の核心に迫る2時間半。
うつ病を中心に疾患別のアプローチを学び、どのような疾患に
も応用できる人・対象・課題・環境を考慮した作業の構造化
について理解を深められます。
作業療法の「なぜ効くのか」を深く理解し、明日の臨床で使え
る実技的なヒントが満載です！

場 所：秋田大学 本道キャンパス
医学系研究棟２階 総1講

（受付 13:30～）

作業療法はうつ病とどう向き合うのか
- 治療構造と支援戦略 -

講 師：早坂 友成 先生
杏林大学保健学部リハビリテーション学科

／医学部精神神経科学教室

参加費：会員 ¥2,000／学生 無料

締切：

8／9(土) まで

右記QRコードより
必要事項を記入
のうえ、Web上にて
お申込みください

【お問い合わせ】
Mail：akitaot.mhwm@gmail.com
精神保健福祉対策部（担当：小野寺）


