
令和８年度宮城県高次脳機能障害者支援養成研修　研修内容

【基礎編】

（１）講義　※オンデマンド配信

期間 動画時間（分） 研修内容

令和８年９月７日（月）午前９時から 5 講義00 高次脳機能障害支援者基礎研修とは

１０月４日（日）午後５時まで 18 講義01 高次脳機能障害とは

26 講義02 高次脳機能障害の診断・評価

31 講義03 病院で行うリハビリテーション

26 講義04 失語症とコミュニケーション支援

24 講義05 制度利用

32 講義06 相談支援

30 講義07 自立訓練

34 講義08 復職・就労移行支援

27 講義09 生活と支援の実態

（２）演習　※対面形式

日程（予定） 時間（予定） 研修内容

令和８年１０月１４日（水） 90 演習01 障害特性の理解－症状のみかた

午前９時３０分から午後４時４５分まで 90 演習02 障害特性に応じた支援 

90 演習03 自立訓練の実際

90 演習04 復職・就労移行支援

【実践編】

（１）講義　※オンデマンド配信

期間 動画時間 研修内容

令和８年１０月１９日（月）午前９時から （未定） 講義01A 障害特性に応じた支援・地域の支援体制

１１月２２日（日）午後５時まで 28 講義01B 認知症・発達障害との共通点と相違点

18 講義02A 小児期における支援

26 講義02B 長期経過とフォローアップ

23 講義03A 多職種連携・地域連携　チームアプローチの重要性

28 講義03B
多職種連携・地域連携
家族（きょうだい）支援・当事者家族会の活動

30 講義03C コミュニケーション支援

31 講義03D 支援の実践的な枠組みと記録

30 講義03E 自動車運転再開支援

（２）演習　※対面形式

日程（予定） 時間（予定） 研修内容

令和８年１１月２９日（日） 180 演習01 障害特性の理解と対応方法

午前９時３０分から午後５時まで 180 演習02 環境調整による支援と記録に基づく支援の評価

別表



【基礎編演習】令和８年１０月１4日（水）　会場：みやぎハートフルセンター　大会議室（1）

時程 時間 科目 講師（※敬称省略）

9:00～9:20 20分 受付

9:20～9:30 10分 開会挨拶、研修ガイダンス

9：30～11:00 90分 【演習01】障害特性の理解－症状のみかた
東北医科薬科大学病院
目黒　祐子氏

11:00～11：05 5分 休憩

11：05～12：35 90分 【演習02】障害特性に応じた支援 〃

12：35～13：35 60分 昼食休憩

13：35～15：05 90分 【演習03】自立訓練の実際
仙台市太白障害者福祉センター
佐々木　類氏

15：05～15：15 10分 休憩

15：15～16：45 90分 【演習04】復職・就労移行支援
宮城障害者職業センター
松坂　香奈枝氏

16:45～ 10分 事務連絡、閉会挨拶

【実践編演習】令和８年１１月２９日（日）　会場：宮城県庁行政庁舎２階　講堂

時程 時間 科目 講師

9：00～9:25 25分 受付

9：25～9:30 5分 研修ガイダンス

9:30～11:00 90分 【演習01　前半】障害特性の理解と対応方法
西仙台病院　臨床心理室
後藤　貴浩氏

11:00～11：10 10分 休憩

11：10～12：40 90分 【演習01　後半】障害特性の理解と対応方法 〃

12：40～13：40 60分 昼食休憩

13：40～15：10 90分 【演習02　前半】環境調整による支援と記録に基づく支援の評価
福井医療大学　作業療法学専攻
中島　裕也氏

15：10～15：20 10分 休憩

15：20～16：50 90分 【演習02　後半】環境調整による支援と記録に基づく支援の評価 〃

16：50～17：00 10分 研修修了証交付、閉会挨拶

17:00 10分 閉会

令和８年度　宮城県高次脳機能障害者支援養成研修　演習日程・当日スケジュール


